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Guien Tag
liebe

Leserinnern
und Leser,

Wir haben mit vielen Uberregi-
onalen Aktivitaten das Blechen
Carré, welches ohne grofie An-
laufschwierigkeiten seinen Platz
in der Cottbuser ,Mitte* gefun-
den hat, zur Belebung der Cott-
buser Innenstadt beigetragen.
Und wir sind mehr als zufrieden,
da wir sehr gute Anlagen fir
seine weitere Zukunft sehen,
womit wir zwei wichtige Ziele
verfolgen - Standortsicherung
und Standortprofilierung.

Die viele intensive Arbeit, die die
Mieter und Mitarbeiter des Cen-
ters, ja wir alle bereits im Vorfeld
vor der Center-Er6ffnung, aber
auch wahrend seines ersten
Jahres geleistet haben, hat sich
gelohnt.

Wir wiirden uns freuen, wenn
unsere Kunden sich in unserem
Center wohlfiihlen und wir
neben einer ,Shoppingmeile*
auch einen Treffpunkt ,mitten” in
Cottbus geworden sind.

In diesem Sinn ein Dankeschén
an unsere Kunden!

Feiern Sie mit uns!

Moonlightshopping, Beach
Soccer, Uberraschungen, Rock-
Oldie Fete mit Coffeeshop,
Roland Kaiser Double, Tag der
Reservisten und vieles mehr ...
Das Blechen Carré wird Schau-
platz von Aktionen und Feierlich-
keiten, welche im Rahmen zum
1. Centergeburtstag im und um
das Carré veranstaltet werden.
Feiern Sie mit uns !

Beach Soccer

Das Blechen Carré und der

FC Waikiki bringen das Strand-
und somit das Beach Soccer
Feeling nach Cottbus. Am
25.und 26. September wird an-
lasslich des 1. Center-Jubildums
im Blechen Carré das Beach
Soccer Turnier stattfinden.
Tribbeln, Kontern, Képfen und
vor allem Spafy haben. Ganz
gleich ob Sie selbst als Spieler
Ihr Kénnen unter Beweis stellen
oder die Spiele von der Bande
aus verfolgen, das Blechen
Carre winscht lhnen gute Un-
terhaltung.
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Simone Herrmann
Center Managerin

Mit einem groRen Fest wurde vor
einem Jahr, am 26. September
2008, die Er6ffnung des Blechen
Carré gefeiert. Und natiirlich soll
jetzt auch der 1. Geburtstag ge-
biihrend begangen werden. So
ein Hohepunkt ist aber auch im-
mer Anlass fiir einen Riickblick
und einen Ausblick.

LWir sind zufrieden und haben
den Eindruck, dass sich das
Blechen Carré in Cottbus etabliert
hatund von den Cottbusern und den
Menschen aus dem Umland ange-
nommen wird‘, bestatigt Andreas
Haas, gemeinsam mit René Becker
Investor, Bauherr und Eigentlimer
des Einkaufzentrums. In den ersten
zwolf Monaten hat es schon einige
Mieterwechsel gegeben. ,Aber das
ist vollig normal.” Trotz des guten
Starts gelte es aber, weiter daran
zu arbeiten, das Center noch at-
traktiver zu machen. ,Wichtigster
Punkt ist die Umgestaltung des
Untergeschosses", so Haas. Leider
ist die Marktplatz-ldee von den Kun-
den nicht in dem MaRe, wie erhofft,
angenommen worden, weil Center-
Managerin Simone Herrmann. Ein
GroRmieter fir Geschenkartikel wird
deshalb bald den groRten Teil des
Untergeschosses  iibemehmen.
Bereits etablierte Geschafte werden
innerhalb des Blechen Carrés um-
ziehen. Die ersten Veranderungen
sind seit einigen Tagen schon sicht-
bar. So ist der Obstmarkt bereits im
Erdgeschoss der Mall integriert.

Doch bevor die Geburtstagstorte
angeschnitten wird, schaut das Ma-
nagement nach Vorne. ,Eine Fre-
quenzsteigerung ist das A und O.
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News, Events & Termine aus |lhrem Blechen Carré

Das ist der Auftrag unserer Mieter
an uns‘, so Simone Herrmann.
Logische Folge ist eine Sortiments-
erweiterung. Deshalb sei der zweite
Bauabschnitt dringend notwendig.
Wenn es hierauch noch viele Details
mit der Stadt zu klaren gibt, soll jetzt
erst einmal gefeiert werden.

Zur Geburtstagsfeier am 25. und
26. September laden das Blechen
Carré und seine Mieter den ganzen
Tag zu verschiedenen Aktionen ein.
In vielen Geschéaften werden Uber-
raschungen oder Rabattaktionen
bereitgehalten. So wartet bei ,Hair
Express” ein Gllicksrad auf die Kun-
den. Bei Yves Rocher werden gratis
Haut-analysen durchgefihrt. Styling-
Tipps erhalten die Kunden bei ,Cos-
mo*. Leckere Waffeln werden bei
Arko* gebacken . Bei ,Era“ werden
Trauringe und Edelstahlschmuck
prasentiert. Kinder kdnnen bei Kids
Performance”basteln, wahrend sich
die Mutti vielleicht die Modenschau
bei ,Kaffee & Creme* (Samstag,
11 & 13 Uhr) anschaut.

Am 25. September geht es los mit
dem Beach Soccer Cup. In der
Lounge des Blechen Carrés sorgt
an diesem Tag ab 17 Uhr das Duo
,Coffeeshop” mit Oldies, Rock- und
Country-Musik fiir Stimmung. Der
Samstag steht ganz im Zeichen des
Moonlight-Shoppings. Bis 24 Uhr
haben die Geschafte gedffnet und
als ein Hohepunkt wird sich um 21
Uhr ein Roland-Kaiser-Double in die
Herzen der Fans singen.

Bereits von 10 bis 20 Uhr Iadt der
Reservistenverband zum Tag der
Resenvisten vor Galeria Kaufhof

und dem Blechen Carré in der K.-
Liebknecht-Strale. Hier erwarten
die Gaste eine Podiumsdiskussion,
Exerziervorfilhrungen, ein buntes

Beach Soccer Cup: Auf die Sieger wartet eine Mallorca-Reise

Soccer-Dream-Team gesucht

Im Rahmen der Geburtstagsfeier
findet im Blechen Carré am 25.
und 26. September der 1. Waiki-
ki Beach Soccer-Cup statt. Noch
bis zum 20. September konnen
sich die Teams anmelden.

Veranstalter des Turnieres ist der
FC Waikiki, ein Verein von Freizeit-
fuBballern, der sich 2001 gegriin-
det hat. Gibt es seit acht Jahren
die beliebten Hallenturniere des
Waikiki e.V., findet nun der erste
Beach Soccer Cup statt. Die Re-
geln im Beach Soccer garantieren
ein temporeiches und attraktives

Spiel. Es fallen viel mehr Tore, als
beim normalen FuRballspiel.

Der 9 x 12-Meter grofie Street-Soc-
cer-Court wird auf der Eventflache
im Blechen Carré aufgebaut. Und
natlirich wird jede Menge Sand
fiir das richtige Strandflair sorgen.
Gespielt wird jeweils 8 Minuten.
Zum Team gehdren zwei Spieler
plus ein Wechselspieler. Bislang
haben 15 Teams zugesagt. Da-
runter drei Frauenmannschaften.
Deshalb wird ein kleines Frauen-
turnier ausgetragen.

Am Freitag, dem 25. September,
von 12 bis 20 Uhr sowie am Sams-

tag von 9:30 bis 17 Uhr laufen die
Vorrunden-Spiele. Die Finalrunde
beginnt am Samstag um 17:30
uhr.

Auf 60 Teams hoffen die Veran-
stalter um Jens Fiedler. Deshalb
also schnell anmelden unter www.
fc-waikiki.de oder direkt im Waikiki
am Altmarkt. Hier gibt es auch alle
weiteren Infos. Die Startgebuhr
je Team betragt 30 Euro. Dafiir
wartet auf die Sieger auch eine
Mallorca-Reise als Gewinn und
auf die Platzierten tolle weitere
Preise.

s

Rahmenprogramm und jede Menge
Infosténde. Fir Kinder ist ein Spiel-
mobil mit tollen Mitmach-Angeboten
vor Ort.
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Rundherum erwartet alle Kunden
also ein buntes Programm .

Wir laden Sie herzlich ein!

Am 20.09. ist ,Weltkin-
dertag im Kino*. Unter
dem Motto: Hier spielen
Kinder die Hauptrolle!

- erleben sie ihre klei-
nen Helden und deren
Abenteuer, begegnen
Zauberwesen und bege-
ben sich auf spannende
Expeditionen.

In lhrer UCI KINOWELT
konnen sich die Kids am
20.09., um 15 Uhr, auf
JLauras Stern und der
Geheimnisvolle Drache
Nian“ freuen. Laura darf
mit ihrer Familie nach
China fliegen und zum
Gliick begleitet sie ihr
bester Freund, der kleine
Stern. Aber auf dem Flug
geht er verloren. Ein
chinesisches Madchen
findet diesen und nimmt
ihn mit. Der Stern fiihrt
nicht nur beide Madchen
zusammen. Ohne dass
er es merkt, macht er
auch ein Wesen leben-
dig: der geheimnisvolle
Drache Nian.

KINGWELT

Schon
gewusst?

Zum Moonlightshopping
am 26.09.2009, ab 17 Uhr

PARKEN
KOSTENLOS

Am 26.09. ist
Moonlightshopping

GALERIA

Offnungszeiten

Montag bis Samstag
9.30 Uhr bis 20.00 Uhr

Gut erreichbar

* 465 Kundenparkplatze
* Haltestelle vor dem Center

Service

* Geldautomat

Partner

am Center

* Theaterkasse
+ Kinderspielzimmer
in der Galeria Kaufhof
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B Samstag, den 26.09.09

11 + 13 Uhr

im Geschaft

Jennifer ASIA Blumen

Taglich frische Blumen,
herrlich gebundene Strauf3e far
jeden Anlass und Grunpflanzen

zu super-Preisen!!!

_ Blechen Carre « Im Untergeschoss
Offnungszeiten: Mo.— Sa. 8.30 — 20.00 Uhr
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UCI KINOWELT Am Lausitz Park = Am Seegraben 22 « 03051 Cottbus

Ab 01. September:
Autohaus Ehrl
prasentiert
aktuelle BMW-Modelle
im Pavillon vorm
Blechen Carre!

Spare

*gultig vom 7. bis 12.9.09
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Gegen Vorlage

des Coupons
erhalten Sie

auf alle

Modenschau bei Kaffee & Creme

Das Besondere fur Sie

Attraktive und ungewdhnliche Mode kdnnen Sie bei einer Modenschau
der besonderen Art erleben. Lassen Sie sich Uberraschen von origi-
nellen Einzelteilen, die man nach Lust und Laune kombinieren kann.
Ob Kileider, Tuniken oder Rdcke - in diesem Herbst tragt man alles mit
einem Hauch von Lassigkeit. Das Spiel mit originellen Silhouetten, mit
,Obendriiber* und ,Untendrunter” erméglicht jeder Frau, ihr eigenes in-
dividuelles Outfit zu finden. Ausgefallene und schéne Details gibt es zu
entdecken und sicher wird dieses oder jenes Teil ein Lieblingsstuck.

Live-Modenschauen bei Kaffee & Creme am 26. September,
um 11 Uhr und 13 Uhr im Geschaft!

Kathrin Weiland (li.) zeigt der Cottbuserin Diana Linke ein Outfit aus der
frisch eingetroffenen Herbstkollektion der Marke Bandolera.

TOM TAILOR Store eroffnet
Herzllch W|IIkommen

Das Team um Chefin Susanne
Buchholz (rechts auflen) heifit
Sie herzlich willkommen im neu
erdffneten TOM TAILOR Store.
Tauchen Sie ein in die lassige
Lifestylewelt von TOM TAILOR
und lassen Sie sich fachkompe-
tent beraten - ob von Danielle,
Sandra, Katja oder Melanie (von
links).

Freuen Sie sich auf Modehigh-
lights fir trendbewusste Manner
und Frauen. Aktuelle Fashion-
styles aus aller Welt, harmo-

n Sie Bares

nisch mit den Farben der Saison
vereint, sind zu einem modernen
Look kreiert. TOM TAILOR st
Ausdruck eines unabhéngigen
und selbstbewussten Modestils
immer im Trend der Zeit.
Schauen Sie vorbei im neu eroff-
neten Store im Blechen Carré!

Hier ist man schon ganz auf die
bevorstehende ~ Herbstsaison
eingestellt - lassen Sie sich in-
spirieren von der aktuellen TOM
TAILOR-Kollektion!

Coupons ausschneiden & einlosen!

20%.....

Damen- u. Herrendiifte

~ausgenommen reduzierte Ware
Parfumerie

Thiemann

www.parfuemerie-thiemann.de

Gegen Vorlage

des Coupons
erhalten Sie

auf alle

%
zo 0 Rabatt

Korperpflegeprodukte

~ausgenommen reduzierte Ware
Parfumerie

Thiemann

www.parfuemerie-thiemann.de

Gegen Vorlage
des Coupons
erhalten Sie

auf alle

*glltig vom 21. bis 26.9.09

Gegen Vorlage
des Coupons
erhalten Sie

auf alle
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20%....

Gesichtspflegeprodukte

~ausgenommen reduzierte Ware
Parfumerie

Thiemann

www.parfuemerie-thiemann.de

20%....

Schminkartikel

~ausgenommen reduzierte Ware
Parfumerie

Thiemann

www.parfuemerie-thiemann.de

- Anzeige -

Termine & Neues aus Ihrem Blechen Carreé

[l Fiir alle Leseratten

Vom 7. bis 26. September findet
direkt vor der Thalia-Filiale im
Blechen Carré eine groRe Ta-
schenbuchaktion statt. Wer also
gern den ein oder anderen Ro-
man liest - ob Krimi, Liebesroman
oder Historisches - kann sich hier
guinstig mit ausreichend Lesestoff
eindecken.

Bunte Auswahl zu kleinen Prei-
sen. So kostet ein Taschenbuch
3,50 Euro, ab drei Blicher je 2,99
Euro das Buch und ab fiinf je 2,50
Euro das Buch. Das Angebot gilt
fir alle Taschenblicher, die es
am Thalia-Sonderstand gibt. Wer
also schnell vorbei schaut, hat die
beste Auswahl und der nachste
Urlaub oder ein freies Wochen-
ende kommen bestimmt, um sich
ganz und gar dem neuen Roman
zu widmen und fiir kurze Zeit in
eine andere Welt abzutauchen.

[l Geburtstagsblumen

Blumen sind immer wieder die
erste Idee, wenn jemand Liebes
Geburtstag hat. Und da wir im
September den ersten Geburts-
tag des Blechen Carrés feiern,
gibt es speziell aus diesem An-
lass bei Jennifers Asia Blumen
(im Untergeschoss des Centers)
bunte Geburtstagsstraufle zu tol-
len Geburtstagspreisen.

Aber auch als Dankeschén oder
einfach nur als nette Geste, sind
Blumen immer gern beim Be-
schenkten gesehen, denn sie
sorgen fiir mehr Lebensfreude.

Blumen und ihre Bedeutung:
Rose: Ich liebe dich Uber alles!
Jasmin: Du bist bezaubernd!
Blaustern: Vergib mir!
Kornblume: Ich geb die Hoffnung
nicht auf!

B Kaffeebohne trifft
Kakaobohne

Schokolade verfeinert den Kaffee
und der Kaffee aromatisiert die
Schokolade.

Erleben Sie zwei Geschmacks-
welten, die in ihrer Vielfalt kaum
zu Uberbieten sind. Bei diversen
Verkostungen auf der Eventfla-
che des Blechen Carré prasen-
tiert Ihnen Galeria Kaufhof, wie
aus einer kleinen braunen Bohne
feinste Schokolade oder kost-
licher Kaffee wird.

Lassen Sie sich inspirieren von
auBergewohnlichen  Schokola-
den-Kompositionen und genie-
Ren Sie dabei traumhafte Kaffee-
variationen.

Die Aktion Kaffeebohne trifft
Kakaobohne konnen Sie vom
28. September bis 10. Oktober
auf der Eventfliche im Blechen
Carré erleben.

Kinotipp lhrer UCI KINOWELT Am Lausitz Park

Julie & Julia stellen fest: Am Herd lasst
sich so manche Lebenskrise meistern

Macht Kochen gliicklich? Julie
Powell wiirde diese Frage oh-
ne zu z6gern mit Ja beantwor-
ten. Kurz vor ihrem 30. Geburts-
tag hat die frustrierte New Yorke-
rin beschlossen, innerhalb eines
Jahres, samtliche Gerichte aus
Julia Childs kulinarischem Klas-
siker ,Mastering the Art of French
Cooking“ zuzubereiten. Dass sie
dabei nicht nur Kochen, sondern
auch jede Menge uber sich und
das Leben gelernt hat, beweist ihr
Internetblog, in dem sie bis heute
regelmé&gig Uber ihre Erfahrungen
berichtet.

Im Januar 2005 erschien schlief3-
lich der preisgekronte Bestseller
,Julie & Julia - 365 Tage, 524 Re-
zepte und 1 winzige Kiiche®, der
nun von Nora Ephron (,E-Mail fiir
dich”, ,Schlaflos in Seattle®) fur

die Leinwand adaptiert wurde.
Ihr Film ist Festmahl und Sparme-
ni zugleich, denn die Regisseu-
rin serviert gleich zwei Filme zum
Preis von einem: Wahrend Julie
bei der Zubereitung von Boeuf
Bourguignon und Bouillabaisse
ihrem Leben einen neuen Sinn
gibt, springt die Handlung immer
wieder zuriick in die friihen 50er
Jahre und zeigt, wie Julia Child in
Paris ihren ersten Kochkurs be-
suchte. Mit sichtlichem Vergni-
gen hat sich Meryl Streep die ex-
travaganten Schrullen und skur-
rilen Macken der amerikanischen
Kochikone angeeignet. Ihre lust-
vollen Eskapaden machen, die
mit kostlichen Zutaten verfeinerte
Komddie, zu einer wahren Delika-
tesse. Ab 3. September in lhrer
ucCl KINOWELT

Tipp: »Wickie und die

starken Manner«
Constantin Film bringt Michael
Bully Herbigs ,Wickie und die
starken Manner” als Realfilm
auf die Kinoleinwand! Wickie,
der kleine liebenswerte Junge
mit den rotblonden Haaren, lebt
zusammen mit seiner Mutter
Yiva und seinem Vater Halvar,
dem stursten Wikinger-Chef aller
Zeiten, im Wikingerdorf Flake.
Wikinger sind von Natur aus
starke, unerschrockene und laute
Gesellen. Wickie hingegen ist
zuriickhaltend und zart besaitet.
Doch er besitzt die Gabe, die
kaum einer seiner Mitwikinger
hat: er ist schlau, um nicht zu
sagen: sehr, sehr schlau - und
Uberzeugt mit Ideen frei nach
dem Motto ,Kdpfchen geht tber
Kraft!*

Ab 10. September in Ihrer
UCI KINOWELT!
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Name.

BUNDESDUFT

Thleﬁrﬁwénn

/

Adresse

Wdhlen Sie Ihren
Favoritenduft

und gewinnen lhren
Lieblingsduft!

In jeder Filiale der Parfiimerie
werden 3 Gewinner ermittelt.
Letzter Wahltag ist der

30. September 2009

O

SPRITZIG

Ihr Lieblingsduft

Ihr Lieblingsduft

O

KLASSIKER

Ihr Lieblingsduft
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Vorher-Nachher-Show im Lockenexpress

Naturlichkeit ist Trumpf

Den eigenen Typ einmal grundle-
gend zu andern, bedarf anfanglich
sicher einer groRen Uberwindung.
Was wird passieren? Wie werde
ich danach aussehen? Steht mir
der neue Look iberhaupt? Alles
Fragen, denen man sich stellt bis
man allen Mut zusammen nimmt
und den Schritt wagt...

Auch Gesa aus Llbbenau hat
sich dazu entschlossen, ihren
Typ zu verandern. lhre Frisur
wurde asymetrisch geschnitten
und Farbhighlights setzen die
richtigen Akzente. ,Ein Farbspiel
ala Coffee and Milk.“, so Inhabe-
rin Mandy Sprejz.

Das Make-up wurde wieder von
Sabine Eg-
linski  vom
Atelier am
Turm gezau-
bert, das pas-
sende  Outfit
wurde  von
Tom  Tailor
zur Verfligung
gestellt und fiir
das  Erinne-
rungsfoto war (SN

Topp Qualitat! Topp Preise! Topp Service!

Isabella Fusaro zustandig.
Haben auch Sie den Mut zur
Verénderung und lassen Sie sich

unverbindlich beraten - bei lhrem
Team vom Lockenexpress im
Blechen Carré.

Topp Clean macht sich einen Namen

Mit der Eréffnung des Blechen
Carrés im vergangenen Jahr hat
auch die Textilreinigung und An-
derungsschneiderei Topp Clean
im Untergeschoss ihre Pforten
gedffnet. Und schon nach kurzer
Zeit konnte sich Filialleiterin Chri-
stine Schneider (iber eine positive
Resonanz und viele zufriedene
Kunden freuen. Grund dafir

sind zum einen die topp Qua-
litdt, marktfahige Preise sowie
freundliche und fachkompetente
Mitarbeiter und zum anderen die
gesammelten Erfahrungen von 16
Jahren Topp Clean Lausitzpark.

Modernste material- und umwelt-
schonende  Reinigungstechnik
gewdéhrleistet ein pflegliches Be-
handeln Ihrer Kleidungsstiicke.

Uberzeugen Sie sich auch gern
selbst von der innovativen Tech-
nik, bei einem Blick hinter die
Kulissen. Fragen Sie einfach
nach und erleben Sie die beein-
druckende Technik, welche die
Flecken aus Ihrer Lieblingshose
oder -bluse entfernt, hautnah. Und
wenn es mal richtig schnell gehen
muss: Topp Clean garantiert das

TOPP r LEAN

BLECHEN =

i o 25-‘26- s

. BEACH-S

Reinigen mit einer 3-Stunden-Lie-
ferzeit, wenn lhr gutes Stiick nicht
gerade einer Spezialbehandlung
unterzogen werden muss. Ein
zusatzlicher Service ist die An-
derungsschneiderei, wo Sie zum
Beispiel Ihre Hose in einer Stunde
kiirzen lassen konnen.

Uber das gesamte Leistungsan-
gebot kénnen Sie sich direkt bei
Topp Clean im Untergeschoss des
Blechen Carré informieren oder
vom 21. September bis 2. Okto-
ber am gesonderten Infostand.
Filialleiterin Christine Schneider
und ihre Mitarbeiterinnen beraten
Sie gern und fachkompetent.
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""Moonlight

ROLAND KAISER DOUBLE

Der Tag derjReservisten
MIT EINEM BROGRAMM

FUR GROSSIUND KLEIN

Karl-Liebknecht-Str. 136, 03046 Cottbus « Montag bis Samstag 9.30 Uhr bis 20.00 Uhr 480 Kundenstellplatze

www.blechen-carre.de

»Das hat Cottbus gebraucht!“

Prominenten Besuch empfing Center-Managerin Simone Herrmann
(li) vor wenigen Tagen im Blechen-Carré: Auf Einladung des Bundes-
tagsabgeordneten Steffen Reiche (SPD/ re) und der Landtagsabgeord-
neten Kerstin Kircheis (2.v.r.) und Dr. Martina Miinch weilte der einstige
brandenburgische Landesvater Dr. Manfred Stolpe (2.v.l.) in Cottbus.
Llch bin froh, dass es das neue innerstéadtische Einkaufszentrum jetzt
endlich gibt. Das hat Cottbus gebraucht’, so Stolpe. ,Die Atmosphare
ist gut und Kundschaft ist gut da, wie man auch jetzt zu dieser frihen

Nachmittagsstunde sehen kann.”

Tag der Zahngesundheit
Gesund beginnt im Mund

Am 25. September 2009 ist wie-
der “Tag der Zahngesundheit”.
Bundesweit wird mit zahlreichen,
lokalen Veranstaltungen das
Motto ,Gesund beginnt im Mund
—krank sein oftmals auch” in den
Fokus gerUckt.

Erkrankungen des Zahn-, Mund-
und Kieferbereiches wirken sich
auf den gesamten Organismus
aus. Bei einer Parodontitis
beispielsweise ist von einer er-
hohten Keimbelastung anderer
Organe auszugehen, gleichzei-
tig stellt die damit verbundene
Entziindung ihrerseits eine Bela-
stung fir den gesamten Korper
dar. Andererseits gibt es Allge-
meinerkrankungen, die direkt die
Mundgesundheit  beeinflussen,
wie z.B. Diabetes. Wichtig ist
auch die Ermahrung: Je nach
Auswahl und Verhalten kann die
Erndhrung das Biotop Mund aus
dem System bringen und Kari-
es auslosen.

zudem  kiefergesundheitliche
Aspekte zur Vorbeugung von
Fehlentwicklungen, die dber
den Mund die Atmung bzw. das
skelettale System beeinflussen
kénnen - und umgekehrt. Zahl-
reiche Erkrankungen lassen sich
praventiv beeinflussen. Somit
steht der Préventionsansatz in
der Zahnmedizin in einem engen
Kontext zur Medizin und bietet
die Chance, nicht nur das Risiko
fir Erkrankungen der Mundhdh-
le zu vermindern, sondern auch
wichtige  allgemeingesundheit-
liche Stérungen zu reduzieren.
Néhere Auskiinfte unter
www.tag-der-zahngesundheit.

Auch das Team Ihrer City Apothe-
ke hat sich auf diesen Tag einge-
stellt: Ein umfassende Beratung
sowie kleine Uberraschungen
passend zur Zahngesundheit
erwarten Sie!

Auch Rauchen
ist ein “Mund-
Thema” - der
Nikotinkon-

sum hat nicht
nur vielféltige
negative Ein-
flisse auf den
gesamten Kor-
per und seine
Funktionen,

sondern auch
auf die Mund-
gesundheit.

Nicht
sentlich  sind

Bummeln & Gewinnen!

Auch in dieser Ausgabe haben
Sie wieder die Chance, einen
Einkaufsgutschein vom Blechen
Carré im Wert von 25 Euro zu ge-
winnen. Bummeln Sie mit einem
wachsamen Auge durch unser
Center, denn so entdecken Sie
garantiert das oben gesuchte
Motiv.

Die richtige Losung schicken Sie
per Post an: Blechen Carré, Cen-
termanagement, Karl Liebknecht-
Str. 136 in 03046 Cottbus. Name
und Anschrift nicht vergessen.
Einsendeschluss ist am 21. Sep-
tember 2009, verlost wird unter
allen richtigen Einsendungen, es
besteht kein Rechtsanspruch.

Im August haben wir Waschemo-
den Jung gesucht und gewonnen
hat Gisela Stepputti aus 03205
Kalkwitz. Der Gutschein liegt zur
Abholung im Centermanagement
des Blechen Carré bereit!

e

Seit 2004 (ibernehmen die Kassen alle zwei Jahre die
unwe- Kosten fiir einen speziellen Parodontitis-Test.

Foto: proDente

- Anzeige -

Genief3en Siebel uns ...

Warmer Apfelotradel i

1 Kugd Vanilleas
1 kleine Tasse Kaffee

Sternenback

Do Friche-Bicker

5.00¢

Iittagstisch™
Montag-Freitag
‘von 11.30 bis 14 Uhr

(* auch zum Mitnehmen)

€*

Probieren Sie bel uns ...

Blechlouctien

verschiedene Sorten

3 Stuick nur

bumiiller back

2.4 <

Dar

profiswerie Frische-Backar

TOPP

Textilreinigung mit Anderungsschneiderei
FERTIG in 3 Stunden!
Top Qualitat * Top Preise

z.B. Reinigung
Ihres Sakkos 5,10 €

Ihrer Hose 3,70 €

LEAN

Hemd - géwaschen—+ gebugelt 2,00 €

Blechen Carré Cottbus * Im Untergeschoss
Offnungszeiten: Mo-Sa  8.30 — 20 Uhr

BLECHEN
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Verbreitete Auflage

Cottbus, Forst, Guben, Spremberg, Calau,
Liibben, Luckau und Senftenberg -
205.000 Exemplare

CITY == APOTHEKE

IM BLECHEN CARRE

——

GEBURTSTAGSANGEBOTE

IN IHRER LIEBLINGSAPOTHEKE

nur 15 ,45 €

Schmerzpaket

bestehend aus:

* Voltaren Schmerzgel
120 g Gel

¢ |lbubeta 400 akut
20 Filmtabletten
bei Schmerzen und Fieber
* Rheubalmin

Medizinisches Badepriparat
200 ml

' paket

* ratiopharm Nasenspray
* Grippostad

* ACCakutZ

UVP: 19,11 € = [IE

18 o5 € CITY = = APOTHEKE
ur 18,° € !

L - a

DAS APOTHEKENTELEFON
Tel. 0355 - 6202965
Offnungszeiten

Mo.-Fr. 8.00-20.00 Uhr

Sa. 9.00-20.00 Uhr

Erkaltungs-

* Zu Risiken und Nebenwirk lesen Sie
die Packungsbeilage und fragen Sie lhren
Arzt oder Apotheker. Alle Angebote giiltig
bis 30.09.2009, solange der Vorrat reicht.
Preisinderungen und Irrtiimer vorbehalten,
alle Preise in EURO.

bestehend aus:

10 mI/N1

20%3:s 30092009

: Ausgenommen Sonderangebote,
: begrenzt auf 1 Gutschein pro Person,

24 Hartkapseln

Hustenloser

600 mg,

10 Brausetabletten / N1
: (héchste Menge 1) bezogen auf die
: unverbindliche Preisempfehlung des
Herstellers (UVP**),

* Gilltig bis 30.09.2009.

20 % Nachlass auf 1 Artikel des frei-
: verkduflichen Apothekensortimentes.

Die Kombination mit Kundenkarten-
 rabatten oder anderen Bonussyste-
: men (Payback) ist nicht méglich. c)ﬁ




Sede neue TMode isf wie ein Abenteuer
®

4 ® ;_.1..-'
“ Croflen 34 - 60

r
Modische Accessoires ... Hite, italienische Strumpfwaren, Schmuck, Séfej{ Tiicker

EOrleben Sie Jbr Paradies mit auﬁer_gewb’ﬁnﬁbﬁ er Mode
dtf/ 200?)?2 ~ fem:}u}z, frem@, e]éyanl@ £lassisch, cool,
sportlich, e:rirauayanf. e

...und was st br cS/?

U Ynternationale ga_g'e.r- und Abendmode

o infernationale Labels

<) CSPI.IZEH \7 uswaff EHC£ in jfﬂﬁéﬂ gl'beﬂ

v zeraluny auch nach %rm:}were:}:&zruny

%c/éya a Wintertrends 2009

04.10.2009
@ar[yemerhxcfaﬁsfaus Haidemiibl '
Erleben Sie eine sprﬁfena’é Show voller (foerrascfﬂny

mrfenugrfauf ber Stile mio
Harl-TMarx-Str. 5 - 03130 mefer_g Oﬂ}:m_gueﬁ’en:
Tel.:03563 | 59 57 65 TMontag - Freitag ~ 09.00 - 19.00 Ubr
waw. stile-mio. de tSam.:faf 08.00 - 12.00 Ubr

exelle” SQMM  black label by Studio Rundholz (V11 H()

m alles aus einer Hand

MEIN BUNGALOWHAUS.

MEIN EINFAMILIENHAUS. |a schivsselfertig
MEINE STADTVILLA.

A
o —

Z
o
=
@
)
=
[}
[i1:¥
ol

= inkl. Bodenplatte

WI L L KO M M E N m inkl. Mehrwertsteuer
Z U H A U S E = Maler- & Bodenbelags-
arbeiten in Eigenleistung

= zzgl. Nebenkosten

Info-Telefon: 03563-391414

SOFORT - PROVISIONSFREI - UND DIREKT VOM EIGENT!J_I}/!I_ER_

My Grundstuckserwerb am:
Info-Grund: 03563 - 9 76 69 (Dipl.-Ing. Kuhla)

Neudorfer Weg, 03130 Spremberg

Info-Haus: 03563 - 39 14 14

BIOLOGISCHER NACHRUSTSATZ FiR KLARGRUBE 1.990,-

toam " HOYERSWERDAER STR. - 03130 SPREMBERG
DIRK BRAATZ OHG TEL: 03563 - 39140 - FAX: 03563 - 2453 . .
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